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राज्याबाहेरील प्रशिक्षणासह अभ्यास दौरा –अहवाल 

राज्याबाहेरील प्रशिक्षणासह अभ्यास दौरा दद.१६.०३.२०२५ ते २२.०३.२०२५ या कालावधीत 

ICAR- इंडियन इज्स्र्ट्यूर् ऑफ सोयाबीन ररसर्त, इंदोर या दठकाणी आयोजजत करण्यात आला. सदर 

प्रशिक्षणामध्ये एकूण सात िेतकरी उत्पादक कंपनी रे् ३० सभासद उपजस्थत उपजस्थत होते. 
प्रशिक्षणार्ा अभ्यास दौरा तालुका कृिी अधधकारी कायातलय वाळवा- इस्लामपूर या दठकाणापासून 

सुरू झाला. प्रशिक्षण संस्थेमध्ये १७.०३.२०२५ रोजी सकाळी दहा वाजता पोहोर्ला.  

 

 

 



दरम्यानच्या कालावधीत षवषवध िेतकरी उत्पादक कंप्या व प्रगतिील िेतकरी यांच्या 
िेतावर भेर् ददल्या. इंडियन इज्स्र्ट्यूर् ऑफ सोयाबीन ररसर्त, इंदोर येथे सवत उपजस्थत िेतकऱयांनी 
प्रशिक्षणासाठी नोंदणी केली. मा. संर्ालक िॉ. गुप्ता, यांच्या अध्यक्षतेखाली व िॉ. दपुारे, डॉ. 

अभिषके िारती, िॉ.एम पी िमात यांच्या प्रमुख उपजस्थतीत प्रशिक्षणारे् उद्घार्न  करण्यात आले. 

प्रशिक्षणाच्या पदहल्या सत्रात अभिषके िारती यांनी सोयाबीन धा्यापासनू दधू तयार करण े

दधुापासून पनीर, दही, मठ्ठा ओकारा (र्ोथा) पासून षवषवध पदाथत उदा सोयािेव, भजी, र्कली, 
सोयानर्, उपमा,हलवा,सोया रं्क, सोया केक, इत्यादी उपपदाथत तयार करण्याबाबत सषवस्तर 
मागतदितन केले. त्यार्प्रमाणे सोयाबीन उद्योगासाठी लागणारी यंत्र सामुग्री, त्यांर्ी उपलब्धता व 

सोयाबीन आधाररत प्रकल्पार्ा अंदाजजत खर्त याबाबत सषवस्तर मागतदितन केले. त्यार्बरोबर त्यांनी 
भषवष्यात असणाऱया सोयाबीन आधाररत उद्योगार्ी संधी याबाबतही सषवस्तर मागतदितन केले. 

सोयाबीन मध्ये असणाऱया प्रोर्ीन या घर्काबाबत ही सषवस्तर मागतदितन केले. त्यामुळे प्रोर्ीन रे् 

आहारातील महत्त्व आणण त्यापासून िरीराच्या षवषवध व्याधीवर उपयुक्त सोयाबीनरे् सखोल 

मागतदितन केले. 



दपुारच्या सत्रामध्ये श्री दीपक,  श्री अशभिेक भारती, योगेि सहानी व जयश्री वासुदेवन यांनी 
सोयाबीन पासून दधू तयार करण्यारे् प्रात्यक्षक्षक करून दाखवले. यामध्ये सोयाबीन र्ार तास 

शभजवणे,त्यानंतर 1:8  या प्रमाणात सोयाबीन बबयाण े व पाणी यांरे् शमश्रण करून शमक्सरच्या 
माध्यमातून सोयाबीन पासून दधू तयार करण्यार्ी प्रक्रिया समजावून सांधगतली. त्यार्प्रमाणे सध्या 
अजस्तत्वात असलेल्या अद्यावत यंत्रसामुग्रीर्ी सषवस्तर मादहती ददली. सोयाबीन दधू व ओकारा 
अलग करण्या करण्यार्ी प्रक्रिया समजावून सांधगतली. उपजस्थत प्रशिक्षणाथींना सदर प्रक्रिया 
हाताळणीर्ी संधी ददली. त्यानंतर सोयाबीन दधू उकळून दधू फािणे, त्यासाठी आवश्यक खाद्य 

रसायने घालून त्यापासून पनीर करण्यार्ी प्रक्रिया प्रात्यक्षक्षकाद्वारे दाखवली.  यामध्ये सोया पनीर व 

सोया व्हे अलग करू प्रेस मिीन र्ा वापर करून सोयाबीन पनीर-र्ोफू तयार करण ेव पॅक्रकंग करण े

यार्ी मादहती प्रत्यक्षक्षकाद्वारे ददली. तयार झालेल्या र्ोफू र्ा आस्वाद उपजस्थत प्रशिक्षणाथीने 
घेतला. सोयाबी व्हे पासून तयार करण्यात येणाऱया सॉफ्र् डरकं्स र्ी सषवस्तर मादहती त्यांनी ददली व 

प्रशिक्षणार्ा पदहला ददवस पूणत झाला. 

 



प्रशिक्षणाच्या दसुऱया ददविी सकाळच्या सत्रात िॉ दपुारे यांनी सोयाबीन लागवि तंत्रज्ञान 

याषवियी सषवस्तर मागतदितन केले. यामध्ये संस्थेमाफत त षवकशसत केलेल्या षवषवध तंत्रज्ञानार्ी 
त्यांनी मादहती ददली. यामध्ये सोयाबीनच्या षवषवध जाती, सोयाबीन बीज प्रक्रिया, सोयाबीन पेरणी 
साठी षवकशसत केलेले पेरणी यंत्र, पीक संरक्षण, पाणी व्यवस्थापन, काढणी मळणी व  सोयाबीन 

साठवणूक याषवियी सषवस्तर मागतदितन केले.  

िॉ. षवनीत कुमार, जैव रसायन िास्त्रज्ञ यांनी सोयाबीन मध्ये असणाऱया दिप्सीन या घर्का 
षवरदहत षवकशसत  केलेल्या षवषवध वाणांर्ा आढावा घेतला. सोयाबीनमध्ये असणाऱया दिप्सीन या 
घर्कामुळे सोयाबीन थेर् खाऊ िकले जात नाही. यासाठी संस्थेने षवकशसत केलेल्या येणार NCR 142 

व 147 या वाणांर्ी सषवस्तर मादहती ददली. हे वाण थेर् खाण्यासाठी उपयुक्त असल्याबाबत षववेर्न 

केले. या वनामध्ये असणाऱया षवषवध घर्कांर्ाही त्यांनी आढावा घेतला. 

दपुारच्या सत्रामध्ये श्री दीपक श्री अशभिेक भारती योगेि सहानी व जयश्री वासुदेवन यांनी 
सोया नमकीन तयार करण्यारे् प्रात्यक्षक्षक दाखवले. यामध्ये सोयानर् सोयािेव, र्कली, पनीर भाजी, 
सोयाभजी तयार करण्यारे् प्रात्यक्षक्षक करून दाखवले व उपजस्थत प्रशिक्षणाथींना त्यांर्ा आस्वाद 

देऊन प्रशिक्षणाथी मध्ये सोयाबीन उपपदाथत तयार करणे व त्यार्ा व्यवहारी उपयोग दाखवून 

प्रशिक्षणाथींच्या मध्ये आत्मषवश्वास ननमातण केला. अिा तऱहेने प्रशिक्षणार्ा दसुरा ददवस पूणत झाला. 

 

 

 

 



प्रशिक्षणाच्या नतसऱया ददविीच्या पदहल्या सत्रात िॉ मणृाल कुर्लान यांनी सोयाबीन 

बीजोत्पादन पद्धती षवियी सषवस्तर मागतदितन केले. यामध्ये सोयाबीनरे् पैदासकर बबयाण े  तयार 
करण्यापासून ते िेतकऱयांना बबयाण ेम्हणून उपलब्ध होत असलेल्या बबयाण्याच्या ननशमतती बद्दल 

सषवस्तर मागतदितन केले. त्यानंतर त्यांनी सोयाबीन बीज प्रक्रिया कें द्रास भेर्ीरे्  आयोजन करून  

प्रशिक्षणाथींना बबयाण ेप्रक्रिया सयंत्रार्ी सषवस्तर मादहती ददली. त्यार्बरोबर संस्थेमाफत त षवकशसत 

केलेल्या बीज प्रक्रिया सयंत्रार्ी ही मादहती ददली  

 िॉ. राकेि िमात यांनी सोयाबीन लागवि तंत्रज्ञानासाठी षवकशसत केलेल्या षवषवध तंत्रज्ञानार्ी 
मादहती ददली. यामध्ये कृिी षवद्या षवियक लागवि तंत्रज्ञानार्ी मादहती ददली. यामध्ये प्रामुख्यान े

सोयाबीन पेरणी अंतर, रासायननक खत व्यवस्थापन, फवारणी  तंत्रज्ञान,  कीि व रोग व्यवस्थापन, 

काढणी मळणी तंत्रज्ञान,  साठवणूक इ. षवियी सषवस्तर मागतदितन केले. त्यार्बरोबर 0 मिागत 

आधाररत सोयाबीन- गहू- बर्ार्ा षपक पद्धती षवियी सषवस्तर मागतदितन करून प्रक्षेत्र भेर्ीरे् 

आयोजन केले. 

 



दपुारच्या सत्रामध्ये श्री दीपक, श्री अशभिेक भारती, योगेि सहानी व जयश्री वासुदेवन यांनी 
स्पीि प्रेस मिीन च्या माध्यमातून सोयाबीन पासून थेर् तेल काढण्या रे् तंत्रज्ञान समजावून 

सांधगतले व त्यासाठी उपलब्ध असलेल्या मिनरी र्ी सषवस्तर मादहती ददली. त्यार्बरोबर सोया केक 

र्ी मागणी व पुरवठा याबाबत सषवस्तर मागतदितन केले. सोयाबीन षपकाच्या भषवष्यातील मागणी 
संदभातत षववेर्न केले. त्यार्बरोबर सोयाबीन पासून सोया उपमा व  सोया हलवा तयार करण्यारे् 

प्रात्यक्षक्षक करून दाखवले व उपजस्थत प्रशिक्षणाथींना त्यांर्ा आस्वाद ही ददला. अिा प्रकारे 

सोयाबीनच्या षवषवध उपपदाथातबद्दल प्रात्यक्षक्षका द्वारे मादहती ददल्यामुळे उपजस्थत 

प्रसजीक्षणाथींच्या माफ़ह्ये आत्मषवश्वास ननमातण झाला.  प्रशिक्षणार्ा समारोप मा संर्ालक गुप्ता, 
िॉ दपुारे,   िॉ. एम पी िमात यांच्या उपजस्थतीत झाला 

 

      (अशमत कवठेकर) 
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उपसंर्ालक कृिी व्यवसाय  

जजल्हा अंमलबजावणी कक्ष  

स्मार्त, सांगली  


